
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวหน้าศูนย์เฝ้าระวังป้องกันการฆ่าตัวตาย 
 นางอรพิน  ยอดกลาง 

 

งานนโยบาย ยุทธศาสตร์และแผนงาน 
นางอมรรัตน์  ยาวิชัย 

ต าแหน่ง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

งานพัฒนาเครือข่ายและวิชาการด้านการป้องกัน
การฆ่าตัวตาย 

นางสมเกษตรา  พรหมอินทร ์
ต าแหน่ง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

 

 

ผู้อ านวยการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกน่ราชนครินทร์ 
นพ.ธรณินทร์ กองสุข 

 

งานฐานข้อมูลและสารสนเทศ 
น.ส.สุกญัญา  เรืองสุวรรณ 

ต าแหน่ง  นักเทคโนโลยีสารสนเทศปฏิบัติการ 

งานบริหารทั่วไป 
นายอธิวัฒน์  พัฒนจักร 

ต าแหน่ง  เจ้าพนักงานธุรการ 



อัตราก าลัง พยาบาลวิชาชีพ   1   คน 
  นักวิชาการสาธารณสุข  2 คน 
                     นักเทคโนโลยีสารสนเทศ                  1         คน 
  เจ้าพนักงานธุรการ   1 คน 
                
กลวิธีด าเนินงาน 

1. ทบทวนและจัดท าแผนงาน /มาตรการการป้องกันและช่วยเหลือผู้มีพฤติกรรมการฆ่าตัวตายระดับประเทศ ปีงบประมาณ 2566 
2. ติดตามข้อมูล จัดท ารายงานตามตัวช้ีวัดที่ก าหนด พร้อมทั้งน าเสนอมาตรการหรือแนวทางเพื่อขับเคลื่อนเชิงนโยบายด้านการป้องกันแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตายระดับชาติ/เขต/จังหวัด 

ปีงบประมาณ 2566  
3. ด าเนินกิจกรรมและก ากับติดตามแนวทางการด าเนินงานให้มีความสอดคล้องและตอบสนองต่อยุทธศาสตร์ของกรมสุขภาพจิตและหน่วยงาน ตามเป้าหมายที่ก าหนดและมีประสิทธิภาพ 
4. ตรวจสอบ วิเคราะห์ ฐานข้อมูลของระบบเฝ้าระวังการฆ่าตัวตาย และส่งคืนข้อมูลให้แก่หน่วยงานบริการสุขภาพท้ังภายในและภายนอกสังกัดกรมสุขภาพจิต 
5. รวบรวม ชุดความรู้ นวัตกรรมและงานวิจัย ส าหรับบุคลากรในแต่ละสาขาวิชาชีพ  / แกนน าชุมชน / ประชาชนที่สนใจ เพื่อประโยชน์ต่อการน าไปใช้ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัว

ตาย  
6. พัฒนาระบบฐานข้อมูลการเฝ้าระวังการท าร้ายตนเอง ที่ทันสมัยและครอบคลุม เอื้ออ านวยต่อการด าเนินงานป้องกันการฆ่าตัวตายตามบริบทของพื้นที ่ 
7. น าเอาเทคโนโลยีและสารสนเทศ  มาใช้ในการสนับสนุนให้เกิดความร่วมมือระหว่างเครือข่ายการด าเนินงาน ทั้งภายในและภายนอกเครือข่ายบริการสาธารณสุข  
8. พัฒนาศักยภาพเครือข่ายและให้การสนับสนุนด้านความรู้และวิชาการเพื่อการดูแลช่วยเหลือผูม้ีพฤติกรรมการฆ่าตัวตาย  ไม่ใหก้ลับมาท าร้ายตนเองซ้ า  
9. พัฒนานวัตกรรมชุดความรู้ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ด้านการป้องกันช่วยเหลือผู้มีพฤติกรรมการฆ่าตัวตาย เพื่อประโยชน์ต่อการน าไปใช้ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย  

 
ตัวชี้วัดที่ส าคัญ 

1. อัตราการฆ่าตัวตายส าเรจ็ ต่อประชากรแสนคน          เป้าหมาย    ไม่เกิน 8.0 
2. ร้อยละของผูพ้ยายามฆ่าตัวตายไมก่ลับมาท ารา้ยตัวเองซ้ า ในระยะเวลา 1 ป ี      เป้าหมาย   ร้อยละ 95 
3. ร้อยละการเข้าถึงบริการผู้พยายามฆ่าตัวตาย         เป้าหมาย   ร้อยละ 65 
4. จ านวนครั้งของการน าเสนอข้อมลูวิเคราะหป์ัญหาการฆ่าตัวตายในระดับจังหวัด/เขต/ประเทศ     เป้าหมาย   12  ครั้ง 
5. ร้อยละของการด าเนินงานเป็นไปตามแผนปฏิบัติงานท่ีก าหนด ได้อย่างมีประสิทธิภาพ     เป้าหมาย   ร้อยละ 90 
6. ร้อยละของการด าเนินงานตามภารกิจพิเศษที่ได้รับมอบหมาย       เป้าหมาย   ร้อยละ 100  
7. ร้อยละความพึงพอใจในระดับ ดมีากถึงมากที่สุด ต่อการเข้าร่วมกจิกรรมในโครงการ     เป้าหมาย   ร้อยละ 90 

  
 


